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                                                                                                                                                                                                           Утверждаю 
                                                                                                                                                                        Директор КГБОУ 

                                                                                                                                                                                                  «Рубцовская общеобразовательная 
                                                                                                                                                                              школа-интернат №2» 

                                                                                                                                                                                                           _______________М.В. Сенькина 

                                                                                                                                                                                              Приказ  № 218 от 29.08.2024г. 

Учебно-методические комплексы  

КГБОУ «Рубцовская общеобразовательная школа - интернат № 2» 

для 1 – 4 классов на 2024-2025 учебный год (ФГОС) 
 

Предмет Класс Часы Программа Учебники Методические пособия для 

учителя 

Русский язык 

 

1 99 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 
 

1. Аксёнова А. К ., Комарова С. В., 

Шишкова М. И. Букварь 1 класс. Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2020 год. 

2. Аксёнова А. К., Комарова С. В., 

Шишкова М. И. Букварь 1 класс. Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 2  – М: Просвещение, 2018, 2020 год. 

Обучение грамоте. 

Методические рекомендации. 

1 класс: учеб. пособие для 

общеобразовательных. 

организаций, реализующих 

адаптированные. основные 

общеобразовательные. 

программы / А. К. Аксёнова, 

С. В. Комарова,  
М. И. Шишкова. — М. : 

Просвещение, 2016 г. 

( эл./вар.) 

 2 102 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 
 

1. Якубовская Э. В., Коршунова Я. В. 

Русский язык. 2 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2021 год. 

2. Якубовская Э. В., Коршунова Я. В. 

Русский язык. 2 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 2  – М: Просвещение, 2018,2021 год. 

Русский язык. 

Методические 

рекомендации. 1-4 классы: 

учебное пособие для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные  

программы / Э. В. 

Якубовская. - М. : 

Просвещение, 2017 г. 
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(эл./вар.) 

 3 102 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 
 

1. Якубовская Э. В., Коршунова Я. В. 

Русский язык. 3 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2022 год. 

2. Якубовская Э. В., Коршунова Я. В. 

Русский язык. 3 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 2  – М: Просвещение, 2018, 2022 год. 

Русский язык. Методические 

рекомендации. 2- 4 классы: 

учебное пособие для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные  
программы / Э. В. 

Якубовская. - М. : 

Просвещение, 2017 г.  
(эл./вар.) 

 4 102 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

1.Якубовская Э. В., Коршунова Я.В. 

Русский язык 4 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч.1.- М: Просвещение, 2019, 2022 год. 

2.Якубовская Э. В., Коршунова Я.В. 

Русский язык 4 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч.  

Ч.2.- М: Просвещение, 2019, 2022 год. 

Русский язык. Методические 

рекомендации. 2-4 классы: 

учебное пособие для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные  

программы / Э. В. 

Якубовская. - М. : 

Просвещение, 2017 г.  

(эл./вар.) 

Чтение 1 99 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

1. Аксёнова А. К., Комарова С. В., 

Шишкова М. И. Букварь 1 класс. Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2020 год. 

2. Аксёнова А. К., Комарова С. В., 

Шишкова М. И. Букварь 1 класс. Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Обучение грамоте. 

Методические рекомендации. 

1 класс: учеб. пособие для 

общеобразовательных. 

организаций, реализующих 

адаптированные. основные 

общеобразовательные. 

программы / А. К. Аксёнова, 

С. В. Комарова,  

М. И. Шишкова. — М. : 

Просвещение, 2016 г. 
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Ч. 2  – М: Просвещение, 2018, 2020 год. ( эл./вар.) 

 2 136 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

1. Ильина С. Ю., Аксёнова А. К., 

Головкина Т. М. Чтение. 2 класс. Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2021 год. 

2. Ильина С.Ю., Аксёнова А.К., Головкина 

Т.М. Чтение. 2 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 2  – М: Просвещение, 2018,2021 год.  

Чтение. Методические 

рекомендации. 2–4 классы : 

учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. 

основные общеобразоват. 

программы / С. Ю. Ильина, А. 

А. Богданова, Т. М. 

Головкина. —  М. : 

Просвещение, 2020 г.  ( 

эл./вар.) 

 3 136 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

1. Ильина С. Ю., Богданова А. А. Чтение. 3 

класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2022 год. 

2. Ильина С. Ю., Богданова А. А. Чтение. 3 

класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 2  – М: Просвещение, 2018, 2022 год. 

Чтение. Методические 

рекомендации. 2–4 классы : 

учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. 

основные общеобразоват. 

программы / С. Ю. Ильина, А. 

А. Богданова, Т. М. 

Головкина. —  М. : 

Просвещение, 2020 г.  ( 

эл./вар.) 

 4 136 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

1.Ильина С.Ю. Чтение. 4 класс. Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2019, 2022 год. 

2.Ильина С.Ю. Чтение. 4 класс. Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2019, 2022 год. 

Чтение. Методические 

рекомендации. 2–4 классы : 

учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. 

основные общеобразоват. 

программы / С. Ю. Ильина, А. 

А. Богданова, Т. М. 

Головкина. —  М. : 

Просвещение, 2020 г.  ( 

эл./вар.) 
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Речевая практика 1 66 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Комарова С. В. Речевая практика: 1 класс. 

Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы.  – М: 

Просвещение, 2017, 2020 год. 

 

Речевая практика. 

Методические рекомендации. 

1–4 классы : учеб. пособие 

для общеобразов. 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы / С. В. Комарова. 

– М. : Просвещение, 2016 г. 

(эл./вар.) 

 

 

 2 68 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Комарова С. В. Речевая практика. 2 класс. 

Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы.  – М: 

Просвещение, 2018, 2020 год. 

 

Речевая практика. 

Методические рекомендации. 

1–4 классы : учеб. пособие 

для общеобразов. 

организаций, реализующих 

адаптированные основные  

общеобразовательные 

программы / С. В. Комарова. 

– М. : Просвещение, 2016 г. 

(эл./вар.) 

 3 68 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Комарова С. В. Речевая практика. 3 класс. 

Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы.  – М: 

Просвещение, 2018, 2022 год. 

 

Речевая практика. 

Методические рекомендации. 

1–4 классы : учеб. пособие 

для общеобразов. 

организаций, реализующих 

адаптированные основные  

общеобразовательные 

программы / С. В. Комарова. 

– М. : Просвещение, 2016 г. 

(эл./вар.) 

 4 68 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

Комарова С. В. Речевая практика. 4 класс. 

Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

Речевая практика. 

Методические рекомендации. 

1–4 классы : учеб. пособие 

для общеобразов. 



5 
 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

общеобразовательные программы.  – М: 

Просвещение, 2019,2022 год. 

 

организаций, реализующих 

адаптированные основные  

общеобразовательные 

программы / С. В. Комарова. 

– М. : Просвещение, 2016 г. 

(эл./вар.) 

Математика 1 99 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

1. Алышева Т. В. Математика. 1 класс. 

Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2022 год. 

2. Алышева Т. В. Математика. 1 класс. 

Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 2.  – М: Просвещение, 2018, 2022 год. 

Математика. Методические 

рекомендации. 1–4 классы: 

учеб. пособие для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

ощеобразоват.  

программы / Т. В. Алышева. – 

М. : Просвещение, 2017 г.  

(эл./вар.) 

 2 136 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

1. Алышева Т. В. Математика: 2 класс. 

Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2021 год. 

2. Алышева Т. В. Математика: 2 класс. 

Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 2.  – М: Просвещение, 2018,2021 год. 

Математика. Методические 

рекомендации. 1–4 классы: 

учеб. пособие для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

ощеобразоват.  

программы / Т. В. Алышева. – 

М. : Просвещение, 2017 г.  

(эл./вар.) 

 

 3 136 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

1. Алышева Т. В. Математика: 3 класс. 

Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2022 год. 

Математика. Методические 

рекомендации. 1–4 классы: 

учеб. пособие для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 
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нарушениями) 

 

2. Алышева Т. В. Математика: 3 класс. 

Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 2.  – М: Просвещение, 2018, 2022 год. 

ощеобразоват.  

программы / Т. В. Алышева. – 

М. : Просвещение, 2017 г.  

(эл./вар.) 

 4 136 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

1. Алышева Т. В., Яковлева И.М. 

Математика: 4 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2019, 2022 год. 

2. Алышева Т. В., Яковлева И.М. 

Математика: 4 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 2.  – М: Просвещение, 2019, 2022 год. 

Математика. Методические 

рекомендации. 1–4 классы: 

учеб. пособие для 

общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

ощеобразоват.  

программы / Т. В. Алышева. – 

М. : Просвещение, 2017 г.  

(эл./вар.) 

Мир природы и 

человека 

1 66 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

1. Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова 

М. А. и др. Мир природы и человека. 1 

класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2020 год. 

2. Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова 

М. А. и др. Мир природы и человека. 1 

класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы 2-х ч. Ч. 

2. – М: Просвещение, 2018, 2020 год. 

Мир природы и человека. 

Методические рекомендации. 

1–4 классы: учеб.  

пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих 

адапт. основные  

общеобразоват. программы / 

Н. Б. Матвеева, И. А. 

Ярочкина, М. А. Попова. – 

М. : Просвещение, 2016 г. 

(эл./вар.) 

 2 34 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

1. Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова 

М. А. и др. Мир природы и человека. 2 

класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

Мир природы и человека. 

Методические рекомендации. 

1–4 классы: учеб.  

пособие для общеобразоват. 
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умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2020 год. 

2. Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова 

М. А. и др. Мир природы и человека. 2 

класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы 2-х ч. Ч. 

2. – М: Просвещение, 2018, 2020 год. 

организаций, реализующих 

адапт. основные  

общеобразоват. программы / 

Н. Б. Матвеева, И. А. 

Ярочкина, М. А. Попова. – 

М. : Просвещение, 2016 г. 

(эл./вар.) 

 3 34 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

1. Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова 

М. А. и др. Мир природы и человека. 3 

класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2018, 2022 год. 

2. Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова 

М. А. и др. Мир природы и человека. 3 

класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х 

ч.Ч. 2. – М: Просвещение, 2018, 2022 год. 

Мир природы и человека. 

Методические рекомендации. 

1–4 классы: учеб.  

пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих 

адапт. основные  

общеобразоват. программы / 

Н. Б. Матвеева, И. А. 

Ярочкина, М. А. Попова. – 

М. : Просвещение, 2016 г. 

(эл./вар.) 

 4 34 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

1. Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова 

М. А. и др. Мир природы и человека. 4 

класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 1  – М: Просвещение, 2019, 2022 год. 

2. Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова 

М. А. и др. Мир природы и человека. 4 

класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

Мир природы и человека. 

Методические рекомендации. 

1–4 классы: учеб.  

пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих 

адапт. основные  

общеобразоват. программы / 

Н. Б. Матвеева, И. А. 

Ярочкина, М. А. Попова. – 

М. : Просвещение, 2016 г. 

(эл./вар.) 
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общеобразовательные программы в 2-х ч. 

Ч. 2. – М: Просвещение, 2019, 2022 год. 

Музыка 1 66 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

Евтушенко И.В.. Музыка.1 класс Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М: 

Просвещение, 2023 год. 

 

 

 2 34 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

Евтушенко И.В.. Музыка.2 класс Учебник 

для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М: 

Просвещение, 2023 год. 

 

 

 

 

 

 

 

_ 

 3 34 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

Евтушенко И.В., Чернышкова Е.В. 

Музыка.3 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М: 

Просвещение, 2023 год. 

 

_ 

 4 34 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

Евтушенко И.В., Чернышкова Е.В. 

Музыка.4 класс Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М: 

Просвещение, 2023 год. 

 

_ 

Рисование 1 33 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

Рау М. Ю., Зыкова М. А. Изобразительное 

искусство 1 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы.  – М: 

Просвещение, 2018, 2021 год. 

Изобразительное искусство. 

Методические рекомендации. 

1–4  

классы : учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих  
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нарушениями) 

 

 адапт. основные 

общеобразоват. программы / 

[М. Ю. Рау, М. А.  

Овчинникова, М. А. Зыкова, 

Т. А. Соловьева]. – М. : 

Просвещение,  

2020 г.(эл./вар.) 

 2 34 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Рау М. Ю., Зыкова М. А. Изобразительное 

искусство. 2  класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы.  – М: 

Просвещение, 2018, 2021 год. 

 

Изобразительное искусство. 

Методические рекомендации. 

1–4  

классы : учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих  

адапт. основные 

общеобразоват. программы / 

[М. Ю. Рау, М. А.  

Овчинникова, М. А. Зыкова, 

Т. А. Соловьева]. – М. : 

Просвещение,  

2020 г.(эл./вар.) 

 3 34 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Рау М. Ю., Зыкова М. А. Изобразительное 

искусство. 3  класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы.  – М: 

Просвещение, 2018, 2022 год. 

 

Изобразительное искусство. 

Методические рекомендации. 

1–4  

классы : учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих  

адапт. основные 

общеобразоват. программы / 

[М. Ю. Рау, М. А. 

Овчинникова,  

М. А. Зыкова, Т. А. 

Соловьева]. – М. : 

Просвещение,  

2020 г.(эл./вар.) 

 4 34 Федеральная адаптированная 

основная 

Рау М. Ю., Зыкова М. А. Изобразительное 

искусство. 4 класс. Учебник для 

Изобразительное искусство. 

Методические рекомендации. 
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общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы.  – М: 

Просвещение, 2018, 2022 год. 

 

1–4  

классы : учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих  

адапт. основные 

общеобразоват. программы / 

[М. Ю. Рау, М. А. 

Овчинникова,  

М. А. Зыкова, Т. А. 

Соловьева]. – М. : 

Просвещение,  

2020 г.(эл./вар.) 

Адаптивная 

физическая 

культура 

1 99 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

_ 

 

_ 

 2 102 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

_ 

 

_ 

 3 102 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

_ 

 

_ 

 4 102 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 
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программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

_ _ 

Труд (технология) 1 66 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд. 

1 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. - М.: 

Просвещение, 2018, 2020 год. 

 

Технология. Ручной труд. 

Методические рекомендации. 

1-4  

классы : учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций,  

реализующих адапт. 

основные общеобразоват. 

программы / Л.  

А. Кузнецова. - М. : 

Просвещение, 2016 г. 

(эл./вар.) 

 2 34 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд. 

2 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. - М.: 

Просвещение, 2018, 2021 год. 

 

Технология. Ручной труд. 

Методические рекомендации. 

1-4  

классы : учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций,  

реализующих адапт. 

основные общеобразоват. 

программы / Л.  

А. Кузнецова. - М. : 

Просвещение, 2016 г. 

(эл./вар.) 

 3 34 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд. 

3 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. - М.: 

Просвещение, 2018, 2022 год. 

 

Технология. Ручной труд. 

Методические рекомендации. 

1-4  

классы : учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций,  

реализующих адапт. 

основные общеобразоват. 

программы / Л.  

А. Кузнецова. - М. : 

Просвещение, 2016 г. 
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(эл./вар.) 

 4 34 Федеральная адаптированная 

основная 

общеобразовательная 

программа обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Кузнецова Л. А. Технология. Ручной труд. 

4 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. - М.: 

Просвещение, 2019, 2022 год. 

 

Технология. Ручной труд. 

Методические рекомендации. 

1-4  

классы : учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций,  

реализующих адапт. 

основные общеобразоват. 

программы / Л.  

А. Кузнецова. - М. : 

Просвещение, 2016 г. 

(эл./вар.) 
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